
 
NYILATKOZAT 

diétás és speciális étrend igényléséhez 

 

 

Nyilatkozó (szülő/törvényes képviselő/gondviselő) : ………………………………………………… 

születési név: …………………………………………………………………………………………..……... 

születési hely, idő: …………………………………………..……………………………………………….. 

anyja neve: ………………………………………………………..…………………………………………. 

lakcím: …………………………………………………………………………..…………………………….. 

mint az alábbi gyermek szülője, törvényes képviselője/gondviselője  

(a megfelelő aláhúzandó)  

Gyermek neve: ………………………………………………………………..…………………………… 

intézmény – osztály/csoport: …………………………………………………..………………………… 

születési hely, idő: ……………………………………………………………….…………………………. 

anyja neve: ………………………………………………………………….……………………………… 

kérem az alábbi diétás étrend biztosítását (kérjük a megfelelő mezőt x-szel megjelölni:  

• Szakorvosi igazoláshoz kötött diétás étrend 

A diéta pontos megnevezése (pl. gluténmentes, tejfehérje mentes, stb.) 

…………………………………………………………………………………………….. 

(Figyelem! Egészségügyi diéta igénylése esetén a hatályos szakorvosi igazolás fénymásolatát csatolni 

szükséges!) 

• Vallási, kulturális meggyőződésből fakadó speciális étrend 

A kért étrend pontos megnevezése (pl. sertéshúsmentes) 

…………………………………………………………………………………………….. 

(Orvosi igazolás csatolása nem szükséges, a szülő jelen nyilatkozata az irányadó.) 

Csatolt mellékletek száma: ……… db 

Az étrend biztosításának kért kezdő időpontja: ………………………………………….. 

(a dietetikus visszaigazolását követően, a megadott elérhetőségeken  

tájékoztatást küldünk) 

 

e-mail:………………………………………                      telefon: ……………………………… 

 

A jelen nyilatkozatban közölt – az egészségügyi állapotra, valamint a vallási vagy egyéb meggyőződésre 

vonatkozó különleges – személyes adatokat a Gazdasági Működtetési Központ, mint a közétkeztetéssel 

kapcsolatos feladatokat ellátó költségvetési szerv (adatkezelő) az étkezést igénybe vevő azonosítása és a 

speciális/diétás étkezés biztosítása céljából kezeli. Az adatkezelés jogalapja az Infotv. 5. § (3) bekezdése 

szerinti kötelező adatkezelés: a GDPR 6. cikk (1) bekezdés e) pontja szerinti közfeladat ellátása, a különleges 

adatok tekintetében a GDPR 9. cikk (2) bekezdés b) és h) pontja. A részletes adatkezelési tájékoztató a GMK 

honlapján érhető el az Ebédbefizetés-Tájékoztatók, nyomtatványok menüpont alatt: Tájékoztatók. 

 

 

 

Dátum: ……………………………………. 

 

 …………………………………………………… 

 az ellátást igénybe vevő 

 (szülő, más törvényes képviselő, nevelésbe 

 vett gyermek esetén az ellátást nyújtó  

 nevelőszülő, intézményvezető) aláírása 

https://gmkxv.hu/tajekoztatok/

